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O livto do historiador mineiro Flavio Marcus da Silva,
Subsisténcia e Poder: a politica do abastecimento alimentar nas Minas setecentistas,
aborda a sociedade colonial formada na regido do atual Estado de
Minas Gerais, em decorréncia da descoberta de jazidas de ouro e
diamantes, ao longo do século XVIII, através do viés da alimentagao,
procurando compreender as complexas relagdes existentes entre os
varios atores sociais, escravos, mineradores e produtores, com o0s
representantes do governo metropolitano, tendo como fio condutor da
analise a tematica do abastecimento alimentar e suas conseqiéncias.

Partindo do conceito de ‘economia moral’ formulado por E. P.
Thompson, conceito este que engloba duas condi¢oes basicas, quais
sejam, a da ‘existéncia de tradicGes antigas de intervencdo das
autoridades no mercado’ e o ‘conflito entre um modelo paternalista e
uma economia politica de mercado livre’, procura tracar um dialogo
entre este conceito e as especificidades das relagdes entre a Metrépole
portuguesa com a colonia brasileira.! Em artigo publicado
posteriormente, intitulado “A economia moral revisitada”, Thompson
expoe que a economia moral em um sentido mais amplo pode se
referir: “ao modo como as relagdes de classe sio negociadas. Ela
mostra como a hegemonia nao é apenas imposta (ou contestada) mas
também articulada nas relacdes diarias de uma comunidade”.?

Flavio M. Silva aplica esse conceito a sua argumentacao, pois o
abastecimento nas Minas setecentistas deve ser entendida
principalmente, como formas variadas e especificas de negociacio entre
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as autoridades e as camadas populares a respeito das praticas de
mercado.

Tendo como ponto central do livro as articulagdes da Coroa
portuguesa sobre o mercado de abastecimento alimentar nas Minas a
precos justos, visando desta forma evitar crises de abastecimento que
poderiam criar revoltas populares, gerando uma ameaca ao controle da
Coroa sobre esta importante regido aurifera, o autor passa a estudar as
varias faces e flexibilidades dessa negociagio que tinha como meta
principal a efetiva dominagao das Minas.

A administracio das autoridades sobre a regido mineira nao
poderia se dar apenas por meio de um simples autoritarismo, por isso a
criagdo da imagem do rei como um ‘“Pai Piedoso e Benevolente”,
preocupado com a dignidade, justica e a alimentagao de seus filhos
constitufa-se em condicdo szze qua non para um efetivo controle da area.
Tal postura indica o que é comprovado pela documentacio, de que em
Portugal havia uma tradigdao paternalista de intervencgao das autoridades
no mercado de viveres.

No decorrer da obra, procura-se compreender as varias formas
como as autoridades atuavam tanto no controle, quanto no estimulo a
producio e, igualmente na distribuicio de alimentos no interior das
Minas.

O autor articula um debate com autores classicos da
historiografia brasileira que trabalharam com a economia colonial como
Caio Prado Junior, Celso Furtado, Jacob Gorender e Fernando Novais,
autores para o qual o mercado interno era quase ou totalmente
inexistente. Também dialoga com historiadores mais recentes como
Laura de Melo e Sousa e pesquisadores de outras areas como o
economista Wilson Cano, que igualmente nio deram uma significativa
importancia para a existéncia de uma complexa articulagio economica
voltada para o abastecimento local.

Flavio Marcus da Silva ressalta que a atividade mineradora
engendrou sim, uma significativa producdo 7 /loco de alimentos, que
além da funcao de abastecer o mercado interno também contribufa para
evitar motins e revoltas ocasionadas pela falta de alimentos ou pelo alto
preco dos mesmos.

Para manter esta producdo, os representantes da Coroa
portuguesa na colonia como o governador e o senado da camara
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estimulavam tanto a pecuaria quanto a agricultura. Usando como
exemplo a zona de producio alimentar da comarca do Rio das Velhas,
que se destacava entre outras, pela cultura da mandioca e a fabricagio
de sua farinha, ao se referir a mao-de-obra, o autor defende que havia
um grande interesse por parte dos produtores rurais em investir na
produgio voltada para o abastecimento, em importar cativos africanos
para serem utilizados, exclusivamente na produgio de géneros
alimenticios, desviando-se assim da atividade mineradora.

Como exemplo desta tendéncia a uma producio local, destaca-
se a critica feita a Caio Prado Janior com relacdo a farinha de mandioca
consumida na regidao das Minas. Para Prado Junior de todas as culturas
alimentares existentes no periodo colonial nenhuma superou a
mandioca, devido, entre outros fatores, a suas qualidades nutritivas, a
adaptabilidade e a rusticidade de sua cultura. Tal cultura, para ele,
predominou grandemente no norte do pafs tornando-se o principal
género de subsisténcia das populagdes nortistas.

Para Flavio M. Silva, porém, a mandioca parece ter se adaptado
principalmente as condi¢des mineiras, pois de acordo com os processos
de inventario pesquisados, a mandioca aparece como a principal cultura
alimentar, contrariando as afirmagdes de Prado Junior. Nas
propriedades onde havia diversificagdo da produgio, ou seja, producio
de varios géneros, as referéncias a mandioca aparecem em maior
numero, pois a farinha de mandioca era o alimento fundamental que se
enviava, por exemplo, as tropas, tendo varias outras utilidades.

Como o exposto anteriormente, os géneros produzidos na
proximidade das Minas tinham a funcdo além de abastecer, também de
manter a ordem social, evitando revoltas ocasionadas pelo
desabastecimento e fome. Ao lado da produgao que recebia forte apoio
das autoridades, o processo de circulagao dos alimentos, igualmente,
recebia a mesma atenc¢io, pois a atuaciao dos “atravessadores” poderiam
também levar a crises de abastecimento na regido mineira.

Os atravessadores eram qualquer pessoa que comprasse
mantimentos, géneros de primeira necessidade e os revendesse fora das
regides mineiras. Da mesma forma que os atravessadores, outro
segmento que constitufa uma ameaga a circulacido e abastecimento da
regido eram os quilombolas. Por meio de ordens, bandos e editais,
reiteradamente publicados, direcionados para a solucado deste grave
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problema, para as autoridades, percebe-se que a presenca desses negros
quilombolas era constante, representando uma ameaca a circulagio,
abastecimento e a ordem dos centros urbanos.

Ainda analisa as varias formas de controle e estimulo tanto da
producio quanto da circula¢io dos géneros de primeira necessidade. A
fiscalizagdo sobre o comércio dos alimentos visava que 0s pregos
fossem justos; para tal as autoridades muitas vezes chegavam a conduzir
e abater o gado dos criadores para a venda.

O incentivo a producdo interna se refletia na concessio de
sesmarias e na reducdo de impostos; as estradas de comunicagio
interna que permitiam a circulagio dos produtos das rogas para os
centros urbanos era outra preocupagao das autoridades coloniais;
somado a tudo isto, verifica-se certo apoio, ainda que com reservas da
parte das autoridades, ao pequeno comércio realizado pelas negras de
tabuleiro que contribufa para uma maior e mais rapida circulagio dos
alimentos.

Na tentativa constante para evitar possiveis levantes e manter
um mercado onde os viveres fossem vendidos a pregos acessiveis, as
autoridades coloniais mineiras refletiam na regido as politicas de
diminui¢ao de precos como ocorria em Lisboa. Na capital do reino era
uma das praticas da politica intervencionista das autoridades
portuguesas a liberalizagio dos pregos, fazendo com que a abundancia
de géneros, que levaria a uma grande oferta no mercado, gerasse
automaticamente uma redugdo dos precos. Nas Minas setecentistas, da
mesma forma como em Lisboa, de acordo com as condi¢oes, quais
sejam, a de uma grande oferta de géneros agricolas e pecuarios, e a
procura pelos mesmos, dava-se a liberalizacao dos precos.

Uma outra pratica das autoridades mineiras no sentido de
manter o abastecimento consistia no estimulo a comercializacio direta
entre produtores e consumidores, uma vez que sem a presenca de
intermediarios os alimentos podiam ser adquiridos a menores pregos
pela populagio, que muitas vezes nao dispunha de recursos suficientes
para a sua aquisi¢do. Igualmente a taxagdo dos precos de produtos
como o milho, a farinha de mandioca e de milho, o feijao e o azeite de
mamona eram realizados para manter uma venda a pregos justos.

Ainda no campo da comercializagdo dos produtos, era
significativo o nimero de oficiais e delegados da administracao local
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que circulavam pelos centros urbanos com a fun¢ao de manter um bom
funcionamento do mercado interno dos géneros alimenticios de
primeira necessidade.

Entre os membros da administracio local responsaveis pelo
bom funcionamento do mercado encontrava-se o “aferidotr” que era
um contratador que inspecionava pesos e medidas; o “rendeiro” que
tinha como funcdo a fiscalizacio e o controle do comércio local,
passando pela verificagdo da qualidade dos alimentos e prisao daqueles
que desrespeitassem as determinagdes legais; e o “almotacé” que era
responsavel pela limpeza das areas publicas, e controle dos precos dos
alimentos comercializados nas Vilas.

Uma ultima questdio a ser abordada relaciona-se a nao
construcao dos engenhos de cana na regido das minas. Segundo o
autor, a politica da Coroa no sentido de coibir o estabelecimento desse
tipo de engenho pode ser compreendida a luz “das interpretagcdes que
caracterizaram a estrutura produtiva colonial como uma simples
projecio dos interesses metropolitanos”.

O objetivo das autoridades nas Minas era de direcionar esforgos
para a obten¢do do maximo possivel da extra¢do de metais preciosos,
portanto, partindo-se deste principio, a proibicio da construcio de
engenhos de cana, visava evitar que a atencao dos mineiros se desviasse
para outras atividades além da extragdo aurifera.

A produgio de ouro pode ser vista, de acordo com o olhar das
autoridades, como incompativel com a produgio e consumo da
aguardente, uma vez que por meio do consumo desta, poderiam
ocorrer além dos desvios de ouro e diamantes, a destruicao da saide
dos escravos, o que acarretaria em prejuizos para os mineradores. Além
do desvio dos “jornais” que caberiam aos senhores de escravos, sendo
usado por estes na compra de cachaga.

A preocupagido com a producio de aguardente era tal que se
chegava a proibir a constru¢do de qualquer tipo de engenho no interior
da Capitania, seja para a fabricacdo de agucar, melado ou rapadura, pois
a producdo desses géneros poderia ser em alguns casos uma simples
desculpa para a produgido da cachaga.

Silva chama a atengdo para o carater flexivel e prudente das
autoridades portuguesas — a Coroa e seu Conselho Ultramarino — com
relacio a construcdo dos engenhos de cana, pois as autoridades ao
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mesmo tempo em que compreendiam os efeitos negativos da
aguardente, também percebiam os seus efeitos positivos.

Havia possibilidade de virem a ocorrer motins decorrentes
tanto da falta, quanto do aumento excessivo do preco da cachaca. De
acordo com o autor, os documentos revelam que muitos foram os
governadores que chegaram a estimular a construgdo de tais engenhos
através da concessao de sesmarias a moradores interessados em investir
em tal negocio.

A importancia da aguardente para a sociedade mineira
setecentista ¢ algo evidente, pois, fazia parte do cotidiano daquela
sociedade, tendo papel de destaque em reunides e festas, além de
representar algum alivio e prazer para os escravos. A cachaga também
tinha outras utilidades dentro da sociedade, pois era usada no
tratamento de dotes, inflamacoes, feridas e outros males como
disenteria bacilar.

A Coroa portuguesa, juntamente com o Conselho
Ultramarino, era consciente que ao conceder licencas para a
construcdo de engenhos de agucar, contribuiria para o aumento da
produgio de aguardente em Minas Gerais. O autor defende a tese,
portanto, que se o consumo de cachaga representava certo perigo para
o controle e a administracio desta regido, a sua auséncia ou o elevado
preco da aguardente seria certamente o estopim para motins entre a
populagdo em geral e especialmente, entre os escravos, principais
consumidores desta bebida.

Fiquemos com as palavras de Silva: “em resumo, embora as
autoridades tentassem impor os precos dos géneros alimenticios
vendidos nas Vilas e arraiais, o que permitiu a estabilidade do mercado
foi a politica de estimulo a producdo interna e a comercializacao direta
dos géneros produzidos por roceiros e criadores de gado das diversas
regides da Capitania. Tal politica contribuiu significativamente para um
aumento na oferta de géneros de primeira necessidade no mercado
interno, o que impediu a falta prolongada de viveres e o aumento
abusivo dos precos” (p. 244).

O livro de Flavio Marcus da Silva revela-se uma fonte
inspiradora para quem deseja enveredar pelos campos da historia tanto
da alimentagdo, quanto do abastecimento, pois enquadra-se na atual
perspectiva da histéria ambiental ou ecolégica. De acordo com o
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renomado historiador ambiental norte-americano Donald Worster ¢é
através da alimentagido que as pessoas mais se conectam com o mundo
natural, daf a relevancia de se procurar fazer uma histéria elegendo a
alimenta¢do como um dos principais pilares da sociedade.3
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